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INFORMACION COMPETICIONES DE ATLETISMO PARA EL ANO ESCOLAR 2010-2011

Iniciado el nuevo curso escolar 2010-2011, se presentan de nuevo las competiciones de programa
escolar Madrid Olimpico, organhizadas por la Comunidad de Madrid y la Federacion madrilefia de Atletismo . Es
nuestro deseo comunicaros, que las competiciones se celebrardn en:

ACTIVIDAD Jornadas de clasificacion FECHA
T2 JORNADA.
AL B e ALCOBENDAS. POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO 20/L1/10
22 JORNADA.
ATLETISMO EN PISTA ALCORCON. CIUDAD DEPORTIVA PRADO DE SANTO DOMINGO 1171210
ATLETISMO EN PISTA 3% JORNADA. 05/02/11
ATLETISMO EN PISTA 42 JORNADA: 26/02/11
CAMPO A TRAVES FINAL 6/03/11

NOTA: ANTES DE CADA JORNADA SE CONFIRMARA LA FECHA Y EL LUGAR

Transporte es gratuito desde nuestro Colegio hasta el lugar de celebracién de la competicién. Un
autocar de la organizacién, recogerd a los participantes, acompafiados por un profesor del centro, en la puerta
de nuestro colegio para llevarles a donde competirdn con nifios de toda la comunidad de Madrid.

e Hora de salida del colegio & Se comunicara unos dias antes de la competicion, contando con
que aproximadamente serd sobre las 08,15 h de la mafiana.
e Hora de llegada aproximada al colegio> 13,30 h.

Se podrd ir directamente al lugar de la competicién por cuenta propia si no desean hacer uso del
autocar, al igual que no regresar al colegio tras el fin de la competicién si es su deseo. Previa indicacion a/
profesor acompafiante. Por tanto deberdn presentarse a las 9,30 h de la mafiana al profesor que se
encontrard en la instalacién donde se celebrard la competicion.( Las horas son orientativas)

Como uniforme obligatorio a llevar a la competicion: chdndal del Colegio, camiseta de deporte y

pantaldn corto. Aquellos alumnos/as que se presenten sin el uniforme reglamentario del Colegio ho podrdn
participar en dichas competiciones.

COMIDA-BEBIDA Se les recomienda a los participantes de la competicién que hayan fomado un

desayuno completo y abundante y lleven bebida en sus mochilas, ya que en la instalacion hace bastante calor.

Muy atentamente. Coordinador de Deportes.

Nombre completo del alumno/a:

Fecha de nacimiento: Curso: D.N.I. del alumno/a (si posee):

Nombre padre/madre o tutor: D.N.I.
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PREMIOS EN JORNADA FINAL

CENTROS
Se entregardn trofeos a los tres primeros centros.

Los ganadores podrdn asistir al campeonato de Espafia que se celebrard en San Sebastidn con los gastos
pagados.

INDIVIDUAL

Medalla para los 3 primeros por prueba, categoria'y sexo. Unicamente en la final.

rd
CATEGORIAS
A.- ALEVINES: Nacidos en los afios 1999 y 2000.
B.- INFANTILES: Nacidos en los afios 1997 y 1998.
C.- CADETES: Nacidos en los afios 1995 y 1996.
D.- JUVENILES: Nacidos en los afios 1993 y 1994.

PRUEBAS EN PISTA SEXO CATEGORIA

50 ML MyF AyB
60 ML My F CyD.
500 ML My F A
800 ML MyF B
1.000 ML My F CyD
LONGITUD MyF A,B,CyD
ALTURA TIJERA MyF A,B,CyD
PESO (2 kog) My F A

(3 kg) My F ByC

(4 kg) My F Cy MD (5Kg)
JABALINA BLANDA MyF A
(400 gr) F B
(500 gr) My F B mas y C fem
(600 gr) My F CmasyD
1 Km MARCHA MyF A
2 Kms MARCHA My F B,CyD
VALLAS (50 MV) MyF B
VALLAS (60 mv) My F CyD

Cada alumno podrad participar en dos pruebas como mdximo y en cada prueba tres alumnos.
El profesor se encargard de asignar a cada alumno la prueba o pruebas que tiene que realizar.
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